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Uj utak az orvoslasban

A 25 éves multra visszatekintd biorezonancia terapiat naponta 1 000 000 alkalommal végzik szerte Europaban. A
klinikai betegellatas teriiletén szerzett tapasztalatokkal olyan késziilek- és modszerfejlesztések torténtek, amelynek
koszonhetden sokkal célzottabb és eredményesebb lett a prevencids €s a rehabilitacios ellatds. A Hippocampus Intézet
célja, hogy a modern fizika eredményeit integralja és napi szintli felhasznalasat segitse a biologidban €s az orvoslasban
non-invasiv orvosi kezelések lehetdveé tételével, a biorezonancia terapian (BRT) keresztiil. A BRT bar tartalmazza mind
a modern technologia eredményeit, mind az Gsi tudashoz tartozo ismereteket, mégsem korlatozodik csak az akupunktira,
az 0t elem tan, vagy a homeopatia tanaira, hanem a megujitasra, fiatalon tartasra, holisztikus kezelésre és egy masfajta
egészség tudatra koncentral. Ezt valositjuk meg kutatasainkban, nemzetkozi szintli képzéseinkben és egyediilallo
eszkozeink eléallitasanal.

Minden mindennel Gsszefligg — beszelgeteés Lednyiczky Gaborral

Mi motivalt abban, hogy uj utakat keress?

Megfigyeltem, hogy a kornyezet meghatdroz6. Valtozé kornyezetben eltérd a
mitkodésiink, masok a gondolataink, az intuicionk, sok embert erdsen befolyasol az
id6jaras, stb. Kornyezetiinkkel vald kapcsolatunk folyamatos és kolesonds; a kiilsd
hatasok szervezetiinkben valaszreakciokat wvaltanak ki, ami aztan visszahat
kornyezetiinkre. A miikodési mechanizmusok egységes nyelven torténd leirdsa
érdekelt. Az iskoldk jelentds része azonban fol sem teszi az alapvetd kérdéseket: Mi
eltérd valaszaink oka? Mi alapjan dontjiik el, miképpen reagalunk? Mivel ezeknek az
¢lettani valaszoknak egy része automatikus, mi iranyitja 6ket, hogyan dont a szervezet
adott részegysége?

Igy aztan nem keresi ra a valaszokat sem. Pedig ezek a kérdések mar régéta foglalkoztatjak az embereket.
Megfigyelhetok a régi kultarakban, hagyomanyokban, mint példaul a tavol-keleten még fennmaradt buddhista, hindu,
tibeti gondolkodasban, életritmusban, orvoslasban; a modern fizika kozmoldgiai szemlélete pedig manapsag
visszaigazolja ezeket a megfigyeléseket, életbolcseleteket. Orvosi vonalon az 6t elem tana hatékony iranyadd — Miért
valtozik a sziv frekvencia, ha a szervezet bizonyos tavoli pontjait megnyomod? Miért lehet fajdalmat csillapitani hasonlo
moédon? — kérdésre az 6t elem tana alapjan egyértelmi valaszt kapunk, és mindezt megtapasztalhatjuk sajat magunk is
(akupunktira, chi-kung, reflexologia, a kiilonb6z6 reflexkapcsolatok megismerése €s alkalmazasa). Ez egyszerre
absztrakt, elméleti tudas és tapasztalas, valamint mindennek a szintetizalasa; ez a szemlélet a személyes kibontakozason
keresztiil a teljes hozzaférést biztositja. Zavart, amikor rajottem, hogy iskolai, tanterv szerinti magyarazatainkban sok a
hianyz6 lancszem, igy nem kaphatunk valaszt arra a kérdésre sem, hogyan donti el a sejtmembran, hogy melyik iont
engedi at és melyiket nem, vagy hogyan talalja meg és kapcsolodik a hormon a sajat receptorahoz, és igy tovabb. Mi
alapjan dontiink a lehetséges valaszok kozott? Onmagéban az ismert idegrendszeri és hormonalis vélaszreakcidinkkal
ezek a folyamatok nem magyarazhatdak, sziikségesnek bizonyul egy sokkal precizebb €s gyorsabb biologiai informatika.

Hol talaltal kapaszkodot?

Ahogy az 1980-as években alaposabban korbenéztem a szakirodalomban, azt tapasztaltam, hogy a matematika és annak
eredményei végre nem csak hadi célra, hanem a civil szféra szamara is hasznalhatoak. Kiemelt tudomanyos cikkeket
talaltam olyan emberekt6l, akik mar akkor is nemzetkozileg elismert szakemberek voltak az élettan és a biofizika



teriiletén. En is elkezdtem dolgozni ezen a teriileten, kiilsnosen az Gt-elem tan és a kozmolégiai szemlélet biofizikai
leirhatosaga, a biol6giai kommunikéacios rendszerek jeleinek beazonositasa érdekelt. Ugy tint, ez a mérhetéség az,
amivel a nyugati vildg szamara a kozmoldgiai szemlélet Osszetettsége megfoghatova valik. A bioinformatikaban
megtalaltam azt a hozzaallast, ahol az embert, mint egészet, dnszervezddo egységként fogjuk fel, minden szintjével
egyiitt a maga teljességében. Itt a pontos illeszkedés a természetes, mint ahogy az dcean vize €s a partvonal illeszkednek
egymashoz a maguk természetes €s dinamikus valtozasaiban. Az ilyen komplementer illeszkedésben, miitkddésben
minden 6sszekottetésben van, a dolgok egymast kovetik, folyamatosan viszonyulnak egymashoz, nincs kiszakitottsag. A
,,sakkozas magasiskoldja”, amit fiziko-kémiai, biologiai, kozmoldgiai szinten, tudati mez6hoz kapcsoltan is megéliink, és
befolyasolhatunk, jatékosan fejleszthetjilk magunkat, kiprobalhatjuk magunkat.

— _ m A nyugati viligban hol vannak mar hagyomanyai ennek a gondolkodasnak, és
J technolégianak?

Ennek a szemléletnek komoly hagyomanyai féként német és orosz teriileteken vannak.
Németorszagban korabban is volt természetgyogyaszati oktatas az orvosi egyetemeken,
és aki akart, ennek szakorvosava valhatott. A 70-es évektdl a természetgyogyaszok
(Heilpraktiker) oktatdsa egyre nagyobb méreteket oltott, kialakult egy holisztikus
egészségligyi ellatasi vonal. A német elektro-akupunktiras kutatadsok mar magukba
foglaltak bizonyos biologiai rezonancian alapuld méréseket (lasd Voll-féle
gyogyszertesztelés). Ehhez csatlakoztak azok a méréssorozatok, amelyeket a bioszféra
emberi szervezet szamara nélkiilozhetetlen jeleinek azonositasara végeztek (pl. Konig,
Ludwig és Persinger); valamint a mitogenetikai sugarzas kibocsatasanak helyét és
modjat meghatarozé méréssorozat a Max Planck Intézetben (Popp, Ruth, és munkatarsaik).Ez a kdrnyezet kivalo
taptalajul szolgalt egyéb rezonancian alapuld bioinfomatikai kisérletezéshez, amelyekbdl hamarosan terapias modszerek
fejlodtek ki. Az akkori Szovjetunidban szintén intenziven foglalkoztak biofizikai kutatdsokkal, kiilonds képpen a
szervezetben informacidatadasért felelos hullamformak azonositasaval (Davydov).

Miutan Eurépa tobb orszagaban allopatias medicinat tanultam, és mar komoly

eredményeim voltak ezen a teriileten 1992-ben meghivtak az els6 Magyar Természetgyogyasz Konferenciara, majd az
Egészségiigyi Minisztérium felkérésére a SOTE-n immunologiai kutatasokba (phagocytosis) kezdtiink. Roviddel ezutan
Gergely Tamas segitségével Kijevbe keriiltem, ahol valaszthattam, hol és kivel akarok egyiittmiikodni. A Kavetsky
Intézetben onkologiai (DNS szintig kiterjesztve), immunologiai, endokrin, neurologiai betegekkel dogoztunk,
radiodbioldgiai kisérleteket 4 fazisban végeztiink, akut veseelégtelenségben szenvedd gyermekek kezelésében voltunk igen
hatékonyak (Ahmagyed nevii kijevi legnagyobb gyermekkorhazban); a viz élettani tulajdonsagait vizsgaltuk, homeopatias
szereket spektroszkopiasan mértiink, gerontoldgiai kutatdsokon beliil (Tud. Ak. Geront. Int.) a korai fejlodési
rendellenességek normalizalasa (DNS szinten is) is sorra kerdilt, .... Aztan més gyetemeken és intézményekben is a
legkiilonbz6bb programokon dolgoztam kutatd csoportokban, vettem részt miiszer-fejlesztésekben, stb.

Ebbdl a hozzavetdleges felsorolasbol talan mar mindenki szamara egyértelmil, hogy életfolyamataink bioinformatikai
megfogalmazasa valoban az a modszer, amivel a teljesség foghaté fel, és modosithato. Es ezek utan természetesen fontos a
kérdés: a felhasznalokhoz, az emberekhez kozvetleniil mi jut el ezekbdl az eredményekbdl? A kutatasban és
miszerfejlesztésben szerzett tapasztalataim mind arra 6sztondztek, hogy tarsaimmal egyiitt igyekezziink minél tobbféle
lehetdséget biztositani az altalanos és specialis gyogyaszati kezelésekhez, valamint otthon is kénnyen hasznalhato
eszkozok fejlesztésével mindenki szamara a napi rendszeres alkalmazast lehetvé tenni.

Mi a Biorezonancia terapia? (BRT)

A biorezonancia terapia (BRT), az a visszacsatolason (biofeedback) alapuld gyogyitd eljaras, melyben a szervezetnek
vagy valamelyik alkotéelemének sajat elektromagneses jelei keriilnek terapias felhasznaldsra. Amennyiben a szervezeten
beliili jelatvitel és jelfeldolgozas nem kielégitd, a szervezet anyagcsere folyamatainak szabalyozésa (ritmizalasa) sem az.
Ez el6szor funkcionalis, majd szoveti/szervrendszeri karosodashoz vezet.

A BRTben a szervezetet egy kibernetikai rendszernek, azaz egy 6nszabalyozé kornek tekintik, amely folyton egy idealis
értékhez torténd Onigazitast, adaptaciot végez. Az €16 rendszer kornyezete allanddan valtozik, ezért van sziiksége allando
alkalmazkodasra (adaptaciora). Az dnszabalyozasnak az élettani (vitalis) tartalékok szabnak hatart.



Ezt a funkcionalis szintet célozza meg a biorezonancia - terapia (BRT). A biorezonancian alapuld eljarasok kozvetleniil
ezen az élettani szinten szolgaltatnak diagnosztikailag értékes adatokat, ill. nyGjtanak terapias megoldasokat, - éppen
ezért szamitanak a ma elérhetd leginkabb oki szinten haté modszereknek.

A kiilonb6z6 biorezonancids eszkdzok professzionalis és otthoni hasznlatra is alkalmasak. Mindegyik igen hatékony,
konnyen hasznélhatd, és hozzaférhetd. Néhany koziiliikk hordozhato, igy ingédzas, gyakori utazas kozben is hatékony
kezelést biztosit. Az eszkdzok hasznalatuk kdzben nem zavarjak sem a hasznalot, sem a kérnyezetben levoket.

A BioXline™ FRACTAL kivalo eszkoz arra, hogy helyreallitsuk,
illetve megtartsuk remek egészségi allapotunkat, j6 kozérzetiinket. A
késziilék 32 programjaval kdnnyen befolyasolhatjuk azokat a gyakori
egészségligyl problémakat, melyek egy-egy csaladban gyakran
eléfordulnak. A kovetkezékben csak néhanyat sorolunk fel
alkalmazasi teriiletei koziil: testsulykontroll, megfazas, influenza,
stressz allapotok, sebgyogyulas, kimeriiltség, hatfajas és mas
fajdalmak, iziileti problémak, emésztési zavarok, méregtelenités,
hormonadlis kiegyensulyozés, szorongas, iddskori hallds és latas
csokkenés.

LENYO™ Mobil: Ezt a zsebben hordozhat6 eszkdzt kiillondsen kényelmesen
hasznalhatjak gyakran utazok, atlétak, autot vezetdk, és mindenki, aki ,,mozgasban
van”. Igen hatékony, memo—rid—jaban a valaszthaté 96 LUX program koziil
barmely 4 program tarolhatd, és ezek a programok egy gyszerii szamitogép
csatlakoztatasaval konnyen cserélhetdk.

A gyogyitok szamara mind a hagyomanyos, mid az alternativ medicindban hatékony eszkoz a betegek ellatasanal. A
kezelések rovidek, kényelmesek, kiilonds el6készitést nem igényelnek (ruhaban torténik). Ajanlott eszkdzeink:

A Mobil CellCom®©: a professzionalis terapia eszkoze, terapids szélessége és
pontossaga kimagaslo. A késziilék a szervezet sajat belsé (endo—gén) jeleit
felhasznalva biofeedback visszacsatolason keresztiil a legmagasabb szinti,

cres

543 program tarolhatd. Leggyakoribb alkalmazasi teriiletei: akut és kronikus - ;’ - -
fajdalom kezelés, gyulladas csokkentés, immun stimulacid, hormon regulacio, : - -
hat és iziileti problémak, fesziiltség csokkentés. Az esetek &

94 %-aban sikeres modszer az allergia kioltasban.

A LENYO™ Lux késziilékek komplex otthoni kezeléseket tesznek lehetové a
kiilonbdz6 mindennapi problémak esetében éppugy, mint adott betegségek
rendszeres megel6z6 vagy terapias kezelésében. A Lux késziilékek 96
programcsomaggal a szervezet valamennyi szervrendszerét €s sejttipusat
képesek stimulalni, ezaltal a megfeleld, egészséges sejtmitkddést elyreallitani.
Mint ahogy a BRT késziilékek mindegyike, ez is idealis wellness eszkoz.




Jol tudjuk, az eszk6z nem minden, csak ha megfeleld modon vagyunk képesek banni vele. Egy-egy uj modszer
inditasakor gyakori az idegenkedés, még furcsanak tiinik a gondolat, a megfogalmazott feladat, a hozza kapcsolodo
tevékenység, még hianyoznak a konkrét tapasztalatok. Viszont azt is tudjuk az a jo szakacs, aki ha uj fliszerrel talalkozik,
konnyen megtaldlja annak lehetséges helyét, ahol akar a tobbi kozott is elonydsen hasznalhatja. Minden szakméban
kitermelédnek azok a szakemberek, akik képesek illeszteni az Gjonnan felismert dolgokat, helyiikon alkalmazni a hozza
tartozo eszkozoket. A megismert hatdsmechanizmusok, és tapasztalatainkon alapuld protokolljaink felhasznalasaval
barki biztonsaggal és hatékonyan elindulhat a sajat utjan a valasztott szakteriiletén beliil adott munkakdrében. Most
szakma sziiletik. Hamarosan kitermelddnek azok az orvosok, akik egyiitt valtozva a vilaggal megfelelnek az 1) és
korszert elvarasoknak, és munkajukat hatékonyan tudjak kiegésziteni a forradalmian 0ij biorezonancias eszk6zokkel.

Erdoéfi-Szabo Attila

A tudomany fejlédésével mar mérhetetlen informacio all rendelkezésre, igy elérkezett
az id6, hogy ezek alkalmazasa kapjon mar szerepet. A jovo az egyszerl,, kdnnyen
alkalmazhat6é naprakész modszereké. A magunk részérél megtesziink mindent annak
érdekében, hogy az ismeretek mar ma gyakorlatta, konnyen elérhetévé valjanak.

Dr. Hajdu Eniké szemész szakorvos

Ez a méréstechnika egy hatalmas ugras a diagnosztikdban, egy attorés az eddig hasznalt eszkoztarban, mellyel az
¢életfolyamatok megismerése valik lehetové. E mérési modszer segitségével a szakképzett terapeuta megismerheti a
vizsgalt személy szervezetének sejtszintii allapotat a vizsgélat idopontjaban.

Mindez a gyakorlatban azt jelenti, hogy elé tudunk menni a betegségek kialakulasanak, tehat a prevencio egy valds és
elérhetd formaja lehet az egészség megdrzésének.

Prof. Dr. Szedlak-Vadécz Valéria
a klinikai korélettan, az orvosi biokémia, a nuklearis medicina szakorvosa €s tanara, az
integrativ orvoslas oktatdja

Az egészségiigyi ellatdsban forradalom zajlik vilagszerte. Akar tetszik, akar nem, a
biokémia szdzada lecsengdben van és helyét a bioinformatika/biokibernetika szdzada
koveti. A biofizikai orvoslassal az élen. Erételjes paradigmavaltas észlelhetd mas
tudomanyok terén is, legmarkdnsabban az orvoslasban. Az orvostudomanynak ma
legnagyobb szovetségese a fizika.

Orvos és a beteg kdzott kibontakozoban van egy Ujfajta kapcsolat, ami arrol szol, hogy
az orvos egyben lelkész és tanar is és mint ilyen érdekeltté 6hajtja tenni betegét

onnodn testérol valdo gondoskodasban, a megfeleld életvitelben, taplalkozasban, a betegség okanak megértésében és annak
megelozésében. Az orvos a beteg tarsa, tamogato partnere a gyogyulads folyamataban, nem pedig megkérddjelezhetetlen
tekintély. Az integrativ orvoslas szintézisbe hozza az eddigi kibékithetetlen allaspontokat az iskolaorvoslas és a
természetgyogyaszat kozott. Az integrativ orvoslas a 21. sz. jovdje, amely mar a maban is mikodik.



Varga Sandor holiszta

A taplalkozas ma mar a tilélési stratégia része. A biorezonancia pedig nem hit kérdése, hanem a
tudatos tudatunktdl fiiggetleniil miik6do dolog.

Dr. Pesti Janos n6gyogyasz, iizemorvos

" Uj utak "? Nem, sz6 sincs rola! Régota ismert, csak kis hazankban nagyon nehezen elfogadott médszerrél van szo,
mely akkor fog igazan teret nyerni, ha kollégaink vesznek némi faradtsagot, és ahogy én is tettem meghallgatnak
masokat, ,,alternativokat”. Most az ismeretek toredékének birtokaban kijelenthetem ez nem alternativ, hanem valddi
integrativ és valddi preventiv eljaras, mely reményeim szerint a jovoben egyenrang, €s az orvostarsadalom altal
egyértelmien elfogadott terapids eljaras lesz.

Nuridsany Judit egyetemi oktato, szociologus tanacsadd

Képviselni egy ligyet, amely érdemes ra, mindig felemel6 feladat szamomra;
eddigi sokoldalu tapasztalataimat kamatoztatni egy egyiittmtikodé csapatban pedig felettébb
inspirald.

Dr Pfeifenroth Anna

Jelentds valtozasok idején az egyének folyamatos adaptacioja is sokkal kdnnyebb, ha
Osszefogunk, akik egyébként is dsszetartozunk. Ilyen egyiittmiikodésben a hatasok egyszeri
Osszeadodas helyett potencirozddnak.

Fészerkeszt6: Lednyiczky Gabor, Fészerkeszt6 helyettes: Nuridsany Judit, Felel6s szerkeszt6, a szerkeszt6bizottsag elnoke: dr Pfeifenroth Anna,
Technikai szerkeszté: Alessandro Vizzari, Lednyiczky Katalin, Szerkeszté bizottsag tagjai: dr Ceffer Istvan, Varga Sandor, Prof. Szedldk Vadécz
Valéria, Erdofy-Szabo Attila

Raday Utca 8 - 1092 Budapest



